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ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО
«ФАКЕЛ»

Цель:
Укрепление здоровья учащихся, формирование здорового и 
активного образа жизни, повышение эффективности физкультурно- 
массовой работы.
Задачи:

1. Сохранить и увеличить количество учащихся физкультурой и 
спортом.

2. Привлечь к физкультурно-массовой работе с учащимися 
родительскую общественность.

3. Организовать физкультурно-оздоровительную работу в 
педагогическом коллективе.

Виды
работы

Мероприятия Классы Сроки
проведения

Ответст
венные

Организац
ионная
работа

Выборы физоргов классов, 
ответственных за 
проведение подвижных игр 
на больших переменах и 
организующих команды для 
участия в соревнованиях

2-11 До 15.09 Классные
руководи
тели

Провести опрос с 
учащимися с целью 
выявления желающих

сентябрь Совет
ШСК



заниматься в спортивных 
секциях.

Физкульту
рно-
оздоровите 
льная и 
спортивно
массовая 
работа;

Дни спорта:
• Легкая атлетика;
• Стритбол;
• Волейбол (д)
• Волейбол (м)
• Военно-спортивная 

эстафета
• Фестиваль ГТО
• Русская лапта

1-11
1-11
8-11
1-11
8-11
5-11

1-11
3-8

Сентябрь
Октябрь
Ноябрь
Декабрь
Январь
Февраль

Март,
апрель
Май

Совет
ШСК,
учителя
физкульт
уры.

Новогодний турнир по 
волейболу на приз Деда 
Мороза

5-11 декабрь

Новогодний турнир по 
баскетболу

5-11 декабрь

Соревнования по баскетболу 
«Золотая корзина»

9-11 апрель

Соревнования по волейболу 
«Летающий мяч»

5-11 март

«Президент
ские
спортивны 
е игры»

Легкая атлетика «Шиповка 
Юных».

1-11 май Совет
ШСК,
учителя
физкульт
уры

Турнир команд по мини- 
футболу «Кожаный мяч»

1-11 ноябрь

Стритбол «Серебряная 
корзина»

5-9 январь

Шахматы «Белая ладья» 5-11 ноябрь



Президентские состязания 1-11 март
Настольный теннис 4-11 Ноябрь
Спортивный праздник 
«Вместе -  дружная семья».

1-11 март

Военно -  спортивная игра 
«Победа»

2-11 февраль

Конкурс «Безопасное 
колесо»

4-7 Май

Спартакиада школы по:
• Легкой атлетике
• Стритболу
• Волейболу
• Мини-футболу

1-11
Май

Февраль
Ноябрь
Апрель

Совет
ШСК,
учителя
физкульт
уры

Участие в районной 
спартакиаде допризывной 
молодежи.

10-11 По
положению

Совет
ШСК,
учителя
физкульт
уры

Участие в районной 
спартакиаде школьников.

В течении 
года

Совет
ШСК,
учителя
физкульт
уры

Спартакиада по мини- 
футболу «Мини-футбол в 
школу»

2-10 ноябрь Совет
ШСК,
учителя
физкульт
уры

Дни
здоровья;

День здоровья 1-11 Сентябрь Совет
ШСК,
учителя
физкульт
УРЫ

Веселые старты 2-9 Март Совет
ШСК,
учителя
физкульт



уры
Фестиваль ГТО 1-11 май Совет

ШСК,
учителя
физкульт
уры

Спортивны
е
праздники:

Брейн -  ринг «Знатоки 
спорта»

5-11 октябрь Совет
ШСК,
учителя
физкульт
уры

«Я выбираю жизнь»в рамках 
акции «Спорт вместо 
наркотиков»

ноябрь

«Веселые старты» 1-4 март
«Вперед, мальчишки!» 1-4 февраль
«К службе в армии готов» 5-11 февраль

Школьные
соревнован
ия:

Участие в спортивных 
соревнованиях районного, 
зонального, краевого 
уровней.

По
положен
ИЮ

В течении 
года

Учителя
физкульт
уры

Турнир «Снайпер» 2-6 ноябрь
Соревнования по 
пионерболу

3-5 декабрь

Соревнования по баскетболу 5-8 январь
Новогодний турнир по 
волейболу

6-9 декабрь

Подготовка 
физкультур 
но -
спортивног 
о акта

Заседание Совета ШСК. 1 раз в 
месяц

Совет
ШСК

Семинары по подготовке и 
проведению спортивных 
мероприятий.

В течении 
года

Учителя
физкульт
уры



Работа с 
родителями 
учащихся и 
педагогиче 
ским
коллективе
м

Приглашать родителей на 
спортивные праздники, «дни 
здоровья», школьные 
спартакиады.

В течении 
года

Вовлечь учителей в участие 
спортивных мероприятиях.

В течении 
года

Работа по 
укреплени 
ю
материальн 
о-
техническо 
й базы 
спортивног 
о клуба 
школы

Составить заявку на 
приобретение спортивного 
оборудования и инвентаря.

По запросу

Осмотр и ремонт 
спортивного оборудования и 
инвентаря.

Регулярно Совет 
ШСК,учит 
еляфизкул 
ьтуры


